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Bezplatnie. Pismo tworzone przez ursynowskich senioréw

ZYCIE SENIORA

NA WYZYNACH

Nr 10 (100) rok XI  grudzier 2024

Glos redakcji

Jedenasty rok wydawniczy i setny numer - ostatni.

Konczacy sie wlasnie rok 2024 jest jedenastym rokiem
dziatalnoéci wydawniczej redakeji ,Zycia Seniora”, w kto-
rej swoje pasje publicystyczne realizowali ursynowscy se-
niorzy. Macie Panstwo w reku 100. numer naszego mie-
siecznika, ktéry poczatkowo mial nieokreSlong formute
zblizona do biuletynu, czy czego$ takiego, jednak ambicje
autoroéw wyniosly go do rangi wyzszej, do pojemnego ga-
tunku publicystycznego. Oczywiscie na miare naszych
mozliwosci technicznych i talentéw autorskich. Przez re-
dakcje gazety przewinelo sie dziewietnascioro autordw,
mniej lub bardziej aktywnych. Niektorzy z nich nie dali
rady i zrezygnowali z pisania, innym zdrowie dokuczylo i
uniemozliwilo spelniania pasji tworczej. Jednak wszyscy
wniedli swoj wklad w jego rozwdj i kontynuacje do dzisiaj.
Wszystkim bardzo serdecznie dziekuje za wspdlprace. Kaz-
dy ich tekst, zdjecie czy rysunek budowaly ten tytul, kazdy
byt cegielka w powstawaniu tej budowli na niwie najtrud-
niejszego z aktow tworzenia, jakim jest pisanie ciekawych i
warto$ciowych treéci. Przypomnijcie sobie, jak to bylo w
szkole z wypracowaniami pisanymi, nie do$¢, ze na jutro,
to jeszcze na piatke. Nie doé¢, ze pod przymusem, to jesz-
cze zgodnie z my$la nauczyciela, bo tak wymagal program.
Przynajmniej wowczas, gdy ja pobieralem nauki, czyli w
czasach PRL-u. Dzisiaj, w redakcji kazdy mogl wyrazaé
swoje poglady, pisa¢ w swoim stylu i nie leka¢ sie cenzury.
Przypominam o tym, bo nie wszyscy chyba wiedza, ze skla-
dowa wolnoéci jest takze swoboda wypowiedzi, ale i ta ma
swoje granice przyzwoitosci, ktoére wyznacza poczucie kul-
tury, zaso6b wiedzy i nade wszystko okazywanie szacunku
drugiemu czlowiekowi i przyrodzie. Tak wlasnie starali$my
sie dziala¢. Mam nadzieje, ze w redakeji to zalozenie z po-
wodzeniem zrealizowali$my. Dziekuje raz jeszcze autorom,
sekretarzowi redakeji, redaktorowi technicznemu i kazde-
mu, kto nam sprzyjat. Za krytyke takze dziekuje, zwlaszcza
te rzeczowa, bo zawsze warto uczyé sie od madrych ludzi z
wiekszym do$wiadczeniem.

Dzisiaj sklad osobowy redakcji jest bardzo skromny, od
dawna juz nie udalo mi sie pozyska¢ nowych wspolpra-
cownikoéw do tworzenia gazety. Do wypelniania tekstem
pustych famoéw pozostalem praktycznie sam, dlatego po-
sitkuje sie zamieszczaniem starszych tekstow, ale nie za-
mierzam sie poddawac i beda swoja pasje realizowal. Licze
oczywiscie na zaangazowanie sie w realizacje kolejnych
numer6w nowych pasjonatéw pisania, juz nie do szuflady,
ale do ,Zycia Seniora”, by spelnié¢ swoje publicystyczne
marzenia. Przypominam takze te prosta, ale skuteczna w

aktywizowaniu swojego umystu prawde, ze zmaganie sie
ze stowem, zdaniem, tekstem, to jest uniwersalne i najlep-
sze ¢wiczenie przeciwko demencji, to powtérka zyciowej
wiedzy, to praca dla mézgu, to nowy ocean kreacji w my-
§leniu, to wreszcie satysfakcja tworcza i szacunek czytelni-
kéw. Dodam jeszcze, ze kazdy napisany wlasng reka tekst
jest swoistym katharsis, jest uwolnieniem skrepowanego
w nas ducha otwartoéci na Swiat, na historie, na codzien-
no$¢ i na kazdy inny aspekt naszego zywota.

Musze tylko zmieni¢ tytul gazety, na jaki?, jeszcze nie
wiem, ale nastepny numer bedzie juz go mial. A tymcza-
sem, z okazji ukazania sie 100. numeru ,,Zycia Seniora”,
w zaciszu redakeyjnego pokoju wznosze lampke szampa-
na, za nienajgorsza przeszto$c i lepsza przysztoéé. Czy za-
checitem kogo$ do wspotpracy?

Wszystkim Czytelnikom, plci obojga, zycze z okazji
Swiat Bozego Narodzenia i Nowego Roku, duzo zdrowia
i pogody ducha. Ponadto, wszak jesteScie ciekawi $wiata,
zycze sit do podjecia wyzwania publicystycznego, choéby
na jedna probe, po ktorej, licze na to, zostaniemy wspolno-
ta redakcyjna. Czekam na Was i na przyjemnos$¢ czytania
tego, co macie do powiedzenia czytelnikom. /jo/



Wigilia Swiat Bozego Narodzenia

— wyjatki ze zbiorow pism Zygmunta Glogera

(Tekst publikowany juz na tamach
Zycia Seniora, w grudniu 2021 roku.)
Zygmunt Gloger (1845-1910)
byl wybitnym polskim etnogra-
fem, na jego nauke i zaintereso-
wania mial wielki wplyw doro-
bek innego naukowca, badacza
regionéw i wsi Oskara Kolberga.

Gloger jest autorem wielu tekstow
oraz dokonal wyboru z tekstow 6wcze-
snego pi$miennictwa, z czego powsta-
ta niezwykle ciekawa praca dokumen-
talna staropolszczyzny zatytulowana
~Rok Polski. W zyciu, tradycyi i pie-
$ni”, ktéra w formie ksiazki wydal w
roku 1900, uzyskawszy zezwolenie
carskiej cenzury. Tytul znakomicie
oddaje tre$¢ ksiazki, w ktdrej bogac-
twie autor zawarl takze obyczajowo$é
okolo $wiateczng zimowa, czyli bozo-
narodzeniowa. Poniewaz opisy trady-
cyjnych obyczajow urzekly mnie, po-
stanowilem, Ze przedstawie je w
oryginalnym zapisie jezykowym z XIX
wieku. Niech czytelnicy sami osadza,
czy ponad stu- i wiecej- letnia prze-
strzen czasowa zaznaczyla w opisanej
tradycji swoje pietno zmian w czasach
wspolczesnych.
Wigilia Bozego Narodzenia (z felie-
tonu w koncu XIX-go wieku)*

sWigilia!...Dziwny urok kryje sie
dla nas w tem jednem prostem stowie.
Wzrusza ono i rozrzewnia, czarem
wspomnien przemawia do duszy. Na
dzwiek tego wyrazu wybladle od lat
wielu barwy ozywiaja sie, zatarte i
rozwiane obrazy staja przed nami w
swej dawnej postaci. Wydaje nam sie
przez chwile, ze zycie w ciagu dhlugie-
go szeregu lat nie ukazywalo nam w
dali widm nieuchwytnych, by uciec
z niemi za zblizeniem sie naszem, ze
nie obdzieralo bezlito$nie ze zludzen
mlodosci, nie karmilo gorycza zawo-
doéw i rozczarowan, nie pooralo czot
zmarszczakami, nie przyproszylto
wlosow siwizna...

I gotowi jestedmy przypuscic, ze
zmora trosk i cierpien nie gniotla nig-
dy naszych piersi, Ze ciezkie brzemie
walki o byt nie zgielo nas wcale do zie-
mi. Myél nasza zwraca sie mimowoli
ku najpiekniejszym chwilom dziecin-

stwa i wczesnej mlodoéci, ku ogni-
skom najdrozszym, w ktérych cieple i
blasku wzrastali$my, a ktore dla wielu
wygasly juz moze na zawsze, wspo-
mnienie tylko pozostawiajgc po sobie.

Wspomnienia... Ilez w ten dzieh
wigilijny ci$nie sie ich razem do glo-
wy. Oto zda sie, w ich aureoli teczowej
staje przed nami cichy dwor wiejski,
otoczony wiencem lip i topoli, wycia-
gajacych ku roziskrzonemu gwiazda-
mi niebu obnazone z liéci i pokryte
$niegiem konary.

Wewnatrz widno i cieplo, blogosé
jakas rozlewa sie w sercu. Duzy pokdj,
jasno oéwietlony — po $érodku stol,
pieknie nakryty. Jakie$ drogie, dawno
niewidziane oblicza przesuwaja sie
przed oczyma, $nieznej bialoSci opla-
tek z rak do rak przechodzi, echa zy-
czen i blogoslawienstw gdzie§ roz-
brzmiewaja w powietrzu.

Albo obrazek inny. Na wzniesieniu
ciemno-zielone drzewko — jak $wieto-
janskie robaczki, 1$nig na niem ogniki
zlote — w ich blasku cacka, strojace
schoinke”, mnoza sie i rosng w
oczach, przybierajac ksztalty fanta-
styczne. A w cieniu ,bozego drzewka”
co niespodzianek i upominkow
gwiazdkowych! Dla starszych i mlod-
szych, dla stuzby i domownikéw, dla
dziatwy przede wszystkiem, napeknia-
jacej gwarem okrzykow zdumienia,
radosci i szczedcia. To jej dzien, to jej
Swieto najpiekniejsze.

A potem te niezapomniane dzwie-
ki odwiecznych piesni koledowych,
nuconych chérem rodzinnym przy
akompaniamencie starego fortepianu
ibudzacych dziwne uczucia w sercach
wszystkich. Bog sie rodzi, moc tru-
chleje/Pan niebios6w obnazony...

We wspomnieniach tych zawsze
tkwi dla kazdego urok niewypowie-
dziany, wspomnienia te chyba nigdy
na $wiecie zatrzeé¢ sie w duszy nie da-
dza.

Dzien Wigilii — to przede wszyst-
kiem $wieto pokoju, miloéci i zgody.
W dniu tym, moéwiac slowami poety,
serca nasze, ,je$li co§ maja przeba-
czy¢ — przebacza, jezeli o czem zapo-
mnie¢ — zapomna”, aby sie zespoli¢ w

serdecznym uScisku. (autor WL Bu-
kowinski)”.

Prawda, ze piekne, nostalgiczne,

takze uniwersalne i przystajace do
dzisiejszych czasoéw stowa dojrzatego
czlowieka, pisane z perspektywy szla-
checkiego dworu, wiejskiego pejzazu,
tesknoty za rodzing i szerzej za gro-
nem domowym nazwanym ,O0gni-
skiem najdrozszym”.
Jaselka na dworze krolowej Kingi*
(Z pism pisarki i poetki Deotymy
(Jadwigi Luszczewskiej) — wyjatek
z powieSci ,Branki w Jassyrze”).
Autorka przenosi nas do XIII-
wiecznego Krakowa.

»-.Przy nadchodzacych $wietach,
krolowa ze swoim dworem ubiera
<Jasetka>. C6z to za pyszna zabawa!
— Pelna zabiegbw i goraczki, bo
wszystkie koScioly krakowskie szyku-
ja takie widowiska, wszyscy miesz-
kancy miasta przesadzaja sie w ich
przystrajaniu, a krélowa postanowila,
ze jasetka w katedrze Wawelskiej mu-
sza byc¢ najpiekniejsze i pewnie stowa
jej sie sprawdza, bo nie szczedzi sta-
ran ani kosztu; juz od calych miesie-
cy, u bieglych snycerzy zamowila po-
sagi drewniane, majace przedstawiaé
Boskie Dziecigtko i Jego Matke, Swie-
tego Jozefa, co stoi pod kominem, pa-
sterzy, trzech Kroli, Heroda ze Smier-
cig i caly chor aniotow. Wszystkim
tym osdbkom §licznie pomalowano
twarze i ubrania, wedle ktorych teraz
panie przykrawaja i szyja drogie
prawdziwe ubiory. A nie lada jakie
one beda; ksiezna Kinga na ich spo-
rzadzenie oddaje wlasne zasoby;
kazala pootwiera¢ skrzynie, ktore sg
istnym skarbem, bo z Wegier przy-
wiozla cesarska wyprawe. Najpiek-
niejsza swojg suknie purpurows z
perlami wlozyla Naj$wietszej Pannie,
dla Kroéli idg $wietne lamy, aksamity,
kosztowne pidra, wszystkie za$§ owe
gwiazdy i promienie s z prawdziwe-
go zlota, stlowem, co sie robi, to po
krolewsku.

A przy tem jest w tych Jaselkach
tajemnica, wielka niespodzianka dla
mieszkancéw Krakowa, oprocz Prze-
najéwietszej Rodziny, ktorej sie tknaé
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nie $§miano, wszystkie inne osébki ru-
szaja sie jakby zywe: Pasterze chodza
na kotkach, Krolowie klekaja na spre-
zynkach, Smieré macha kosa, Herod
gubi glowe, Aniolkowie trzepocza
skrzydetkami, dziwy!

Pod arabskim kobiercem stat duzy
stol hebanowy, perlowa koncha wysa-
dzany, dziwng sztukg mogacy sie skla-
daé i rozkladaé. Ksiezna Kinga przy-
wiozla go z wyprawa, jako pamiatke
po matce swojej, cesarzoOwnie Bizan-
tyjskiej. Przy nim staly cztery krzesta
tronowe, kazde ze swoim stopniem i
swoim baldachimem. Na jednem z
tych krzesel siedziala ksiezna Grzymi-
stawa, matka panujgcego ksiecia,
wdowa po Leszku Bialym, koronna
réznemi koronami, bo i sama po

$mierci majaca by¢ wliczona w szereg
Blogostawionych i szczesna matka Sa-
lomei Swietej i chlubna $§wiekra Kingi
beatyfikowanej. Ciezkiemi doéwiad-
czeniami oplaci¢ musiala te niebie-
skie zaszczyty, podczas matoletnosci
syna, postawiona miedzy dwoma
opiekunami: Henrykiem Slaskim i
Konradem Mazowieckim.

Teraz szczeSliwsze chwile dla niej
blysly; widziala syna (Boleslawa
Wstydliwego) panujacego swobodnie,
ozenionego tak $wietnie, jak malo
ktory monarcha w Europie, pelnemi
dlonmi zbierala owoce wdziecznoéci
synowskiej, bo tez Bolestaw tak ja
czcil i kochal, ze choé pelnoletni, nic
bez jej rady nie przedsiewzial, a na
wszelkich aktach i przywilejach klad}

imie matki obok swego. Str6j wdowi,
biale obwicie kolo twarzy, dodawaly
Grzymistawie powagi. Teraz szyla ka-
ftan dla Heroda, ktérego tuldow nik-
czemnie wlal sie pod jej tronem, z glo-
wa na haczyku wiszaca.”

A zatem otrzymaliSmy lekcje hi-
storii ubrang w zabawna fabule. My-
Sle, ze Deotyma pofolgowala wy-
obrazni, acz nie bez gruntownej
znajomosci historii. Wowcezas jaselka,
to byla ,pyszna zabawa”. A jak jest
dzisiaj? — pytam i sklaniam tym sa-
mym czytelnikow do refleks;ji.

Dla uzupelnienia o inne szczegdly
wigilijne jeszcze fragmenty z pisma
samego Zygmunta Glogera, bedacego
wspomnieniami z lat dziecinnych
(1850-1860).

Wygenerowane za pomo
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Boze Narodzenie w okolicach Ty-
kocina i Choroszczy (nad Narwig).
* (fragmenty)

sLud tutejszy nazywa $wieta Boze-
go Narodzenia Godami. Nazwa ta jest
starozytng i ma zwigzek z zetknieciem
sie dwoch lat, czyli godow starego i
nowego (...). Gléwnym obrzedem do-
mowym uroczystoSci Bozego Naro-
dzenia jest postna uczta wieczorna
(...) zwana wilija lub kucya.(...) Bez
kucyi nie bylo w Polsce uczty wigilij-
nej ani u kmiecia, ani u magnata. (...)
Oto méwiono zaréwno pod strzecha-
mi chat jak i u rodzicow moich we
dworze, ze kto rano wstanie w wigilie,
ten przez caly rok nie bedzie ospaly.
Ktoéra dziewka mak tarla na wilie, ta
niechybnie wyjdzie za maz, za wdjta
dworskiego. (...) Kto ten dzien spedzi
w lenistwie lub swarach, bedzie proz-
nowal i klocit sie w roku przyszlym,
>bo jaki$ w wilie, taki$ caly rok<. Kto

ilu potraw wigilijnych jes$é nie bedzie,
tyle go radoSci w roku nastepnym
ominie. (...) Aby S$wietlica wigilijna
przypominala wnetrze szopki betle-
emskiej, w ktorej przyszedt na $wiat
Zbawiciel ludzkosSci, gospodarz za
zblizeniem sie wieczora zaéciela stol
drobnem sianem, a w rogu izby sta-
wia snop zyta, ktore oznacza zarazem
pozadana obfitoé¢ przyszlorocznych
jego plonéw. Niektorzy stawiaja w
kazdym rogu po snopie zboza. Gospo-
dyni zaSciela siano bialym obrusem.
(...) Dzieciom kladziono pod obrus
przeznaczone dla nich na gwiazdke
podarunki, bo tak zwana choinka,
jako zwyczaj niemiecki, zaczela sie w
Polsce upowszechnia¢ dopiero za cza-
sow pruskich na poczatku XIX wieku.

Pora ukazania sie pierwszej gwiaz-
dy na niebie daje haslo do uroczystej
a tak radosnej uczty wigilijnej w kaz-
dym domu polskim. Gospodarz i go-

Wygenerowane za pomocq AI

spodyni lamig sie ze wszystkimi
oplatkiem, ktéry rozestany od pro-
boszcza i rozwieziony przez organiste
wszystkim parafianom wyobraza pa-
miatke owych chlebow przasnych po-
zostalych od ofiar i rozdzielanych
przez kaptana wiernym. (...) Liczba
0s6b przy stole musi by¢ parzysta, bo
nieparzysta jest wrozba, ze jedna z
0s6b obecnych nie dozyje nastepnej
wilii. Za zlowieszcza uwazana jest
liczba 13, jaka byla przy wieczerzy w
>0grojcu<, gdzie Chrystus siadl do
stotu z 12-tu apostolami. Jezeli w gro-
nie rodziny i siadajacych razem do-
mownikow liczba jest nieparzysta, to
w domach obywatelskich starym a
pieknym zwyczajem zapraszaja kogo$
ze stluzby albo czeladzi. Chlopi i
mieszczanie zapraszaja chetnie do wi-
lii zebrak6w na pamiatke, ze Chrystus
jadal spolem z ubogimi. Przy stole
siadaja zwykle podlug wieku, aby, jak
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mawiano, tymze umiera¢ porzad-
kiem. Lud ma nie tylko wzglad szcze-
golny na ubogich, czego dobry przy-
klad w dniu wigilijnym widziat u
szlachty, ale rozciaga osobliwsza pa-
mie¢ swoja i do zwierzat domowych i
do drzew owocowych przy chacie. W
stajni i oborze dobytek musi by¢ w
dniu tym troskliwie oporzadzony i na-
karmiony. Chrystus bowiem, ktory
dozwolil domowym zwierzetom by¢
Swiadkami swojego na $wiat przyj-
$cia, nakazuje tem samem czlowieko-
wi mie¢ litoé¢ i piecze nad wszelakiem
pozytecznem stworzeniem. Po skon-
czonej tej wilii, gospodarz zbiera
skrzetnie sianko ze stolu i rozdziela
pomiedzy dobytek, czyli jak tu nazy-
wajg >zywine<, aby kazde bydlatko
dostalo garstke paszy ze stolu wigilij-
nego. Ziarno wykruszone ze snopa
daja drobiowi domowemu, a niekiedy
i zboze do spozycia bydh, ze slomy
za$ wigilijnej skrecaja powrosta, kto-
remi przepasuja w sadach grusze i ja-
blonie, aby obfity w roku przyszlym
owoc daly. Po spozyciu wilii, zaréwno

po dworach jak u mieszczan i pod
strzecha kmieci, zbieraja sie wszyscy
domownicy i §piewaja koledy staro-
dawne. Robilo to na mnie rozrzewnia-
jace wrazenie, ze jedne i te same
stowa koled i melodye styszalem $pie-
wane jednocze$nie przy fortepianie u
moich rodzicow, tudziez na folwarku
przez czeladz i w chatach chlopskich.
Byly to, jak sie wyraza pisarz polski,
prawdziwe dzwieki splywajace z nie-
ba i serce twoje wierzylo, ze tej cu-
downej nocy niebo laczy sie z ziemia,
Bog sie rodzi, aniolowie daja znaé pa-
sterzom, pasterze $piesza powitac
Pana, a tak cudowna rzeczywisto$¢ w
tej samej chwili spelnia sie po calej
ziemi, gdzie tylko cieplo wiary i trady-
¢ji nie obumarto. I noc cudowna na-
pelnia powietrze calego kraju pie$nia:
Chwala Panu na wysokoéciach a pokéj
ludziom dobrej woli.”

A zatem, wigilia i Swieta, to rok-
rocznie odnawiana tradycja, w ktorej
duzo sie méwi o ludzkiej dobroci, zo-
stawia sie miejsce dla goScia (ubogie-
go, z nizszej klasy spolecznej), ale czy

on, czy jego obecno$¢ da w sumie licz-
be parzysta czy, o zgrozo, nieparzysta
przy stole, co wedle wspomnianej
wrozby pociagnie za soba skutek
Smiertelny. Drogi Czytelniku! Z okazji
tych najczulszych Swiat, odwolujac sie
do Twojego milosierdzia i ufajac, ze
przeczytale$ powyzszy tekst ze zrozu-
mieniem, zadam Ci dwa pytania, na
ktore odpowiedz swemu sumieniu,
nie mnie. Pierwsze: czy kopnate$ kie-
dy$ psa twardym butem w jego miek-
ki bok? Drugie: czy rodzina uchodz-
cOw na granicy, katolikow z Syrii na
przykltad, jest dla Ciebie niczym nie-
proszony go$¢ w dzien wigilijny przy
stole, czy jest liczbg nieparzysta? Pe-
len wiary w istniejace w Was dobro,
ktorym chcecie sie dzieli¢, zycze We-
sotych Swiat! /jo/

*Cytaty pochodzg z: Zygmunt Glo-
ger, Rok Polski. W zyciu, tradycyi i
pies$ni

Reprint wydania z 1900 r. Orygi-
nal ze zbioréw Biblioteki Narodowe;j
w Warszawie. Wydawnictwo Reprint,
Szczecin 2011

. - Iy
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Choinka

(Tekst publikowany juz na lamach Zycia Seniora w
grudniu 2020 roku, tutaj nieco zmieniony.)

Na ziemie polskie tradycyjna choinka trafila w
XIX wieku za sprawa Niemcow wyznania prote-
stanckiego. To w ich domach, gléwnie w miastach,
pachnialo s§wierkiem.

Zanim w polskich domach zagoécily drzewka na Boze
Narodzenie, przystrojeniem byly snopy zb6z, stoma, siano
i sypane na stél ziarno. Przystrojenie mieszkan i obejécia
bylo sprawa pierwszej wagi, niosto, bowiem ze soba moc
symboliczng, walory dekoracyjne staly na posledniej pozy-
¢ji. Symbolika ukierunkowana byta na przyszly urodzaj i
dobre plony w roku nastepnym. Dlatego zaréwno chlop-
skie, jak i dworskie pokoje, a takze magnackie rezydencje
poddawane byly tej tradycji — kazdy liczyl na zapewnienie
lepszych plondéw, no i zysk. Rowniez tradycja chrzescijan-
ska wymagala tej strojnosci, gdyz, jak pisal Wactaw Potoc-
ki: ,Stary zwyczaj w tym maja chrzeScijanskie domy / Na
Boze Narodzenie po izbach sla¢ slomy / Ze w stajni
Swieta Panna lezala pologiem”. Wspolczesni zreduko-
wali ten zwyczaj do wigilijnego sianka kltadzionego pod

obrus. A jeszcze na poczatku XX wieku, badacz pol- A
5
I 4

skiej tradycji Zygmunt Gloger pisal: ,Stawianie sno-
pow zboza po rogach izby, w ktorej zasiadaja do uczty
wigilijnej, dotad napotykane u ludu bylo niegdy$
zwyczajem we wszystkich warstwach powszech-
nym. U pani wojewodziny Dobrzyckiej w Pesach na
Mazowszu, jeszcze w polowie XIX wieku nie siada-
no do wigilii bez snopéw zboza po rogach komna-
ty stolowej ustawionych.” Obecnie zapomniano
takze o innych $wigtecznych elementach wypo-
sazenia domu, tez na pomy$lno$é urodzajow
umieszczanych. Pod stolem wigilijnym sta-
wiano zelaza, czyli lemiesze i kosy, aby ,krety

i inne szkodniki roli nie psuly”, a sznurami i
laficuchami obwigzywano nogi stotlu, aby
schleb trzymal sie domu”. Obecnie we
wszystkich domach, w tym okresie kroéluje
pieknie ubrana choinka, kolorowa i §wie-
caca. Swieta bez niej sa trudne do
wyobrazenia, chociaz jest to jedna z
najmlodszych polskich tradycji $wig-
tecznych, gdyz jeszcze w okresie mie-
dzywojennym na wsiach, zwlaszcza
w poludniowej Polsce, choinki byly
rzadko$cig. Tam krolowaly stroiki:
sgalazki zimozielone — ‘wszechzy-
we’, a wiec jodlowe, §wierkowe lub
sosnowe”. Dekorowano nimi $cia-
ny, ramy obrazdéw, drzwi wejscio-
we, przybijano je do wrot stodot

i obor. Innym, starszym niz cho-
inka, acz z nig spokrewnionym,
stosowanym gléwnie na Podha-
lu zielonym stroikiem byla pod-

tazniczka. Nad stolem wieszano rozwidlony czubek Swier-
ku lub sosny, druciane lub lubiane obrecze ze starego prze-
taka (sita), owiniete w galazki i stome dawaly miejsce do
podczepienia owocow, orzechdéw, pozloconych klosow
jeczmienia i ciasteczek oraz ozddb papierowych wycina-
nych — gwiazdy, potksiezyce, krazki — oraz duzy, kolorowy,
a poskladany z oplatkow tzw. §wiat. Gwiazdy i Swiaty to
oryginalne i wylacznie polskie ozdoby, nieznane poza na-
szym krajem. Wierzono, ze wiszaca pod sufitem podlaz-
niczka chroni od nieszcze$¢, chordb, zapewnia dostatek,
zgode i mito$¢ w rodzinie, a pannom na wydaniu szybkie i
udane malzenstwo. Gwiazdy i §wiaty zdobily takze pierw-
sze choinki, ale tez inne cacka papierowe, znane nam dhu-
gie tancuchy, koszyczki na bakalie, wisiorki, pawie oczka,
anioly i mikolaje. Dzisiaj te wszystkie misternie wykony-
wane w domach ozdoby zostaly zastapione przez przemy-
stowa produkcje z cynfolii i plastiku oraz bombki z dmu-
chanego szkla, ktore w ostatnich latach staly sie nierzadko
dzietami sztuki, a juz zupehie czesto obrazuja wydarzenia
wazne dla §wiata. Ja mam w domu postaci strazakéow z
Nowego Jorku, co upamietnia wydarzenia z wrze$nia
2001 roku. Do dzi$ bardzo lubie, gdy na choince wisza cu-
kierki i przysmaki w ogole, podobnie jak mnie, cieszy to
innych lasuchéw. Melchior Wankowicz w ,Szczenie-
cych latach” napisat: ,,Drzewko... bylo w dary konkret-
ne zasobne i chodzi¢ mogle$ kolo niego, bracie, trzy
dni i objadaé sie gruntownie.(...) — wszystko tam
mozna bylo w gebe wlozy¢ — male kolorowe jablusz-
ka zawieszone na roéznobarwnych wloczkach. Row-
nie obficie wisialy figi, pierniki, zlocone i srebrzyste
orzechy i duze cukierki ‘kri-kri’. W duzych ko-
szyczkach znajdowate$ czlowieku malage (suszo-
ne winogrona), migdaly, daktyle itd. Doskonato-
Sci te zrywalo sie na miejscu i rozdzielalo
pomiedzy parobczanska dziatwe.”
Zycze, aby i wasze choinki powyginaly ga-
lazki od bezmiaru takich lakoci, chociaz
wiem, ze czas pandemii i jego ograniczenia
wizyt rodzinnych, moze powodowaé zanie-
chanie tych tradycji, bo... dla kogo to ro-
bi¢? Zrob chocby dla siebie i sie ciesz!
Wspolczesne choinki coraz bardziej
oddalaja sie od dziewietnastowiecznych
pierwowzoroéw, zwlaszcza te, ktore zdo-
bia centra §wiatowych miast. Raczej sa
one elementami architektury, ktore
efektownie o$wietlone choinki tylko
przypominaja. Tym nie mniej za-
chwycaja mieszkancoéw i turystow,
ciesza zupekie jak te tradycyjne,
ktorych na szczedcie nie brakuje,
ale ich przyszlo$¢ jawi sie raczej
futurystycznie. Oéwietlona wie-
za telewizyjna w Tokyo, spirala
w Rzymie sa tej tendencji do-
wodem. W Watykanie panuje
tradycja, w Nowym Jorku tak-
Ze, co pokazuje na zdjeciach.

/io/
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Nowa formula gazety

Swiat ciagle zmienia sie. Czy na
lepszy, to jest akurat trudne do
stwierdzenia, bo jest wzgledne.
Tym nie mniej nie mozna, w zad-
nej dziedzinie zycia, tkwié¢ lata-
mi w jednym miejscu, to z kolei
grozi monotonia i obrastaniem
mchem. Dotyczy ta regula takze
takich drobnych redakcji jak na-
sza. Nie chcialbym uslysze¢ od
czytajacych ja, ze ,ciagle to
samo” albo ,,nic nowego”. Dlate-
go podjalem decyzje o zmia-
nach, ktore odswieza nieco przy-
kurzony styl istnienia gazety i
uda sie z nia trafi¢ do szerszego
grona odbiorcow w wieku bar-
dziej zréznicowanym, zwlaszcza
mlodszych, a moze ci mlodsi ze-
chca prébowaé pisa¢ i publiko-
waé swoje teksty w odmlodzonej
formule gazety.

Od stycznia 2025 roku trafi do rak
czytelnikdw nowa gazeta, chociaz jej
korzenie beda tkwily tam, gdzie wyra-
stalo ,Zycie Seniora”. Zmiany beda po-
legaly na nadaniu nowego tytulu gaze-
cie — to po pierwsze. Po drugie — kazdy
nowy numer gazety bedzie miat temat
wiodacy, tak, jak to juz mialo miejsce
w przypadku 99. - przedostatniego juz
- numeru ,Zycia Seniora”, ktéry po-
SwieciliSmy $wiadomosci przemijania.
Nowe tematy zaczerpniemy spos$rod
tysiaca mozliwych, na przyklad: dobro
/z}o, nadzieja, pokolenie, przyjazn itd.
Doprawdy literacka studnia motywow
i samo zycie wydaja sie niewyczerpa-
nym zréodlem inspiracji, zaréwno dla
piszacych, dla uprawiajacych sztuki
plastyczne, czy dla fotografujacych.
Kazdy aktywny intelektualnie, w glebi
ducha twoérczy czlowiek moze zostaé
potencjalnie autorem treéci pisanej
lub ilustracji. Wystarczy poluzowac

swojej tworczej skrytoSci i otwarcie
dzieli¢ sie swoimi refleksjami z czytel-
nikami. Wreszcie po trzecie — chcial-
bym poswieci¢ nieco miejsca na la-
mach sprawie dla mnie istotnej,
mianowicie, kwestii budowania naszej
ursynowskiej tozsamosci, ktorej od-
rebne od innych dzielnic poczucie na-
lezy nam sie jak, przyslowiowa, psu
buda. Tozsamo$¢, to jest wielki poten-
cjal kulturowy, na ktéry skladaja sie
mieszkancy i ich dokonania. To jest
szerokie pole do popisu dla oséb ko-
chajacych historie, dla lubujacych sie
w patrzeniu na otoczenie przez pry-
zmat socjologiczny, dla kulturoznaw-
cow, a takze dla kazdego, komu braku-
je Towarzystwa Przyjaciol Ursynowa.
Mam nadzieje, Ze wyrazam sie jasno,
bowiem brakuje mi w naszej spolecz-
noéci wyraziScie odczuwanej $wiado-
moSci swojego miejsca zamieszkania i

tego nienazwanego pierwiastka spo-
tecznego buntu, ktéry wplywalby na
ksztalt naszego urzadzania sie i byto-
wania, gdzie§ miedzy WyScigami a La-
sem Kabackim. Ow ksztalt, to s3 nasze
potrzeby intelektualne, kulturalne,
rekreacyjne, zdrowotne i inne Zzywe
pragnienia shuzace tworzeniu europej-
skiego stylu zycia. Osobi$cie jestem juz
czterdzieSci lat, ponad polowe zycia,
zwigzany z Ursynowem i chcialbym z
dum3 i zrozumieniem méwic o sobie,
ze jestem ursynowianinem (czy juz na-
lezy pisaé to okreSlenie z duzej litery?).
Po czwarte — w gazecie nie beda ,wy-
stepowaly” w celach propagandowych
postaci z zycia politycznego zadnego
szczebla, w tym ursynowskiego. Ow-
szem, komentarze o ich poczynaniach
moga sie przytrafic, ale tylko tyle.
Piszac ten tekst nie doznalem
ol$nienia i nie wymyslilem nowego ty-
tulu gazety. Moze przed drukiem co$
wydumam odpowiedniego i zdaze to
na konicowej stronie obwieéci¢. /jo/

Echo natolinskich opowiesci
A jednak wydumalem ten tytul (nazwe) dla nowej gazety: Echo natolin-

skich opowiesci. Dlaczego wlasnie taki, skoro tytuléw ,,Echo” nadanych ga-
zetom jest zapewne w Polsce kilkadziesiat. Po pierwsze, dlatego, ze to wlaénie
echo jest jednym z noénikéw, przekaznikow dzwiekéw - w tym wypowiedzia-
nych stéow - dalej, a my tylko je spisujemy i drukujemy. Po drugie, tytul nie wy-
daje sie by¢ pretensjonalny, a w pelnym zdaniu jest naszg lokalizacja. Po trze-
cie, echo jest tym, co wygenerowano wcze$niej, a my nie jesteSmy gazeta
codzienna, jesteSmy co najmniej miesiecznikiem. Po czwarte, nowy tytut nie
sugeruje wieku odbiorcow, jego tresé jest skierowana do kazdego czytelnika
potrafigcego samodzielnie mys$lec i skorego do refleksji.

Czy to bedzie miesiecznik, czy dwumiesiecznik, czy tez tak zwany nieregu-
larnik, to sie dopiero okaze za jaki$ czas. Nie chce mierzy¢ zamiaréw na sily,
ani odwrotnie, bo wprawdzie mnie sily jeszcze nie opuszczaja, ale ostatnio by-
wam zmeczony, nawet bywam blisko zniechecenia, ale wyzwan sie nie boje,
wiec i temu chce podolaé. Bardzo cieszylbym sie, gdybym w swojej redakcyjnej
samotnoéci doczekal sie kilku wspolpracownikéw. Ja pracuje pro publico bono
i takich os6b do wspdlpracy oczekuje. Czekam na osoby, ktore chcg trenowac
swoj umysl, cheg rozwijac sie i do§wiadczaé nowych wrazen. Telefon do redak-
cji to 22 520 04 84, prosze dzwonié, z przyjemnoécia porozmawiam.

/red. nacz./

Drodzy czytelnicy! Bardzo przepraszamy za ewentualng niepoprawno$¢ jezykowa w tekstach, poniewaz nasza re-
dakcyjna kolezanka Helena - odpowiedzialna za adiustacje tekstow - z powod6w osobistych nie moze pomagaé nam w
pracy redakcji. Zyczymy jej duzo zdrowia i szybkiego powrotu do naszego grona.
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